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Patient Stamp

THAÅM ÑÒNH
"GIÖÕ GÌN SÖÙC KHOÛE"
Thieáu Nieân, 12-17 tuoåi

______________________ _____________________
Patient Number Plan Name/Number

If patient stamp not used, write in Patient and Plan Name/Number

Teân beänh nhaân (teân, hoï) Ngaøy sinh Phaùi tính Ngaøy hoâm nay

Nam Nöõ
Teân ngöôøi ñieàn maãu naøy Lieân heä
(neáu khoâng phaûi laø beänh nhaân) Cha me Ngöôøi giaùm hoä

Thaân nhaân Baïn höõu Ngöôøi khaùc
Em vaø ø toaùn chaêm soùc söùc khoûe cuûa con quyù vò coù theå cuøng nhau laøm vieäc ñeå coù ñöôïc söùc
khoûe toát hôn. Xin traû lôøi caùc caâu hoûi sau ñaây theo heát khaû naêng cuûa quyù vò. Quyù vò coù theå
ñaùnh daáu ( ) vaøo oâ "Boû Qua" neáu quyù vò khoâng bieát caâu traû lôøi hoaëc khoâng muoán traû lôøi.
Quyù vò coù theå hoûi nôi phuïc vuï veà baát cöù caâu hoûi naøo. Caùc caâu traû lôøi cuûa quyù vò seõ ñöôïc
giöõ kín nhö moät phaàn trong hoà sô y khoa cuûa con quyù vò.

Caâu Hoûi Ñaùp Laøm Maãu: Em coù chôi theå thao hay  khoâng? Coù Khoâng Boû Qua

Em Coù: (Do You:)

1. Soáng ôû nhaø hay khoâng? (Live at home?) Coù Khoâng Boû Qua

2. Ñi hoïc hay khoâng? (Go to school?) Coù Khoâng Boû Qua

3. Ñöôïc ai khaùc chaêm soùc söùc khoûe ngoaøi vò baùc só y khoa (chaúng haïn
nhö moät chuyeân vieân chaâm cöùu, thaày thuoác baéc, thaày thuoác nam, hoaëc Khoâng Coù Boû Qua
thaày thuoác naøo khaùc) hay khoâng? (Receive health care from anyone besides 
a medical doctor [such as an acupucturist, herbalist, curandero, or other healer]?)

4. Ñi nha só ít nhaát moãi naêm moät laàn hay khoâng? Coù Khoâng Boû Qua
(See the dentist at least once a year?)

5. Uoáng söõa hoaëc aên da ua hay phoâ mai (cheese) moãi ngaøy ít nhaát Coù Khoâng Boû Qua
3 laàn hay khoâng?(Drink milk or eat yogurt or cheese at least 3 times each day?)

6. AÊn traùi caây vaø rau moãi ngaøy?  (Eat fruits and vegetables every day?) Coù Khoâng Boû Qua

7. Coù giôùi haïn caùc loaïi thöùc aên chieân hoaëc laøm mau (fast foods) hay khoâng? Coù Khoâng Boû Qua
(Try to limit the amount of fried or fast foods that you eat?)

8. Taäp theå duïc hoaëc tích cöïc chôi moät moân theå thao 5 ngaøy moãi tuaàn Coù Khoâng Boû Qua
hay khoâng?  (Exercise or play an active sport 5 days a week?)

9. Nghó raèng em caàn xuoáng hoaëc leân caân hay khoâng? Khoâng Coù Boû Qua
(Think you need to lose or gain weight?)

10. Thöôøng caûm thaáy buoàn raàu, xuoáng tinh thaàn, hoaëc tuyeät voïng Khoâng Coù Boû Qua
(hopeless) hay khoâng? (Often feel sad, down, or hopeless?)

11. Luoân luoân ñeo daây an toaøn khi ngoài treân xe hay khoâng? Coù Khoâng Boû Qua
(Always wear a seat belt when riding in a car?)

12. Luoân luoân ñoäi noùn an toaøn khi ñaïp xe ñaïp hoaëc tröôït vaùn baùnh xe Coù Khoâng Boû Qua
hay khoâng? (Always wear a helmet when riding a bike or skateboard?)

13. ÔÛ hoaëc ñeán nhaø maø nôi ñoù coù caát suùng hay khoâng? Khoâng Coù Boû Qua
(Spend time in a home where a gun is kept?)

14. ÔÛ hoaëc ñeán nhaø coù ngöôøi huùt thuoác hay khoâng? Khoâng Coù Boû Qua
(Spend time in a home with anyone who smokes?)

15. Thöôøng ra ngoaøi trôøi maø khoâng boâi kem choáng naéng hoaëc khoâng
duøng caùc loaïi che naéng khaùc nhö noùn hoaëc aùo hay khoâng? (Often spend Khoâng Coù Boû Qua
time outdoors without sunscreen or other protection such as a hat or shirt?)
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Tuyeân Ngoân veà Quyeàn Rieâng Tö

Ñaïo Luaät Naêm 1977 veà Thöïc Haønh Thoâng Tin (Boä Luaät Daân Söï California 1798) vaø Ñaïo Luaät veà Quyeàn Rieâng Tö cuûa Lieân Bang (5 USC 552a. Tieåu Phaàn (E)(3)) ñoùi
hoûi phaûi ñöa ra thoâng baùo naøy khi thu thaäp döõ kieän caù nhaân cuûa moïi ngöôøi. Caùc döõ kieän trong maãu naøy laø theo yeâu caàu cuûa nôi chaêm soùc söùc khoûe, chöông trình söùc
khoûe, vaø Boä Y Teá ñeå cung caáp dòch vuï giaùo duïc söùc khoûe. Tuøy yù beänh nhaân coù muoán cung caáp caùc döõ kieän treân maãu naøy hay khoâng. Neáu khoâng cung caáp caùc chi tieát
ñöôïc yeâu caàu naøy thì cuõng khoâng ñöa ñeán haäu quaû tai haïi naøo cho beänh nhaân. Caùc döõ kieän thu thaäp trong maãu naøy seõ ñöôïc löu trong hoà sô y khoa cuûa beänh nhaân, vaø
phaûi theo cuøng quy ñònh baûo veä veà y khoa vaø phaùp lyù nhö caùc döõ kieän khaùc trong hoà sô y khoa cuûa beänh nhaân. Luaät leä tieåu bang goàm caû caùc ñieàu kieän veà phuùc trình
vaø giöõ kín danh tính beänh nhaân ñeàu ñöôïc aùp duïng cho caùc döõ kieän ghi trong maãu naøy. Trong phaïm vi luaät leä naøy, moät soá döõ kieän naøo ñoù ñöôïc thu thaäp trong maãu naøy
coù theå ñöôïc chuyeån giao cho caùc cô quan chính quyeàn tieåu bang vaø ñòa phöông vaø caùc cô quan giöõ nhieäm vuï ñaët quy cheá kieåm soaùt, caùc chöông trình söùc khoûe, vaø nôi
chaêm soùc söùc khoûe coù hôïp ñoàng.

DHS 7098 D (Vietnamese) (09/05) Health Education Behavioral Assessment Trang 2 treân 2

Caùc caâu traû lôøi cuûa em veà vaán ñeà tình duïc (sex) vaø keá hoaïch gia ñình seõ khoâng ñöôïc
tieát loä cho baát cöù ngöôøi naøo, keå caû cha meï em, neáu khoâng coù giaáy pheùp ñaëc bieät cuûa
em. (Your answers to questions about sex and family planning cannot be shared with anyone, including
your parents, without your special written permission.)

Em coù bao giôø: (Do You Ever:)
16. Huùt thuoác hoaëc nhai thuoác laù hay khoâng? Khoâng Coù Boû Qua

(Smoke cigarettes or cigars or chew tobacco?)

17. Uoáng röôïu nhö bia, röôïu vang, röôïu vang coù ga, hoaëc röôïu maïnh Khoâng Coù Boû Qua
hay khoâng? (Drink alcohol such as beer, wine, wine coolers, or liquor?)

18. Laùi xe sau khi uoáng röôïu hoaëc ngoài treân xe do ngöôøi khaùc laùi sau khi
uoáng röôïu? (Drive a car after drinking or ride in a car driven by someone Khoâng Coù Boû Qua 
who has been drinking?)

19. Duøng caùc loaïi thuoác nhö caàn sa (marijuana), cocaine, crack, crank, hoaëc Khoâng Coù Boû Qua
ecstasy hay khoâng? (Use drugs such as marijuana, cocaine, crack, crank, or ecstasy?)

20. Em ñaõ coù sinh hoaït tình duïc (sex) hay khoâng? (Have you ever had sex?) Khoâng Coù Boû Qua

Neáu "Coù," sang caâu hoûi keá. Neáu "khoâng," sang caâu hoûi 26?
(If “yes,” continue to next question.  If “no,” go to question 26.)

21. Em coù nghó laø em hoaëc ngöôøi baïn tình cuûa em coù theå ñang mang thai Khoâng Coù Boû Qua
hay khoâng? (Do you think you or your partner could be pregnant?)

22. Trong naêm ngoaùi em coù sinh hoaït tình duïc (sex) maø khoâng duøng bieän
phaùp ngöøa thai hay khoâng? (Have you had sex without using Khoâng Coù Boû Qua
birth control in the last year?)

23. Em coù nghó raèng em hoaëc ngöôøi baïn tình cuûa em coù theå bò beänh phong
tình (sexually transmitted disease or STD) hay khoâng? (Do you think you        Khoâng Coù Boû Qua 
or your partner could have a sexually transmitted disease?) 

24. Trong naêm ngoaùi em hoaëc (nhöõng) ngöôøi baïn tình cuûa em coù sinh hoaït
tình duïc (sex) vôùi baát cöù ngöôøi naøo khaùc hay khoâng? (Have you or your Khoâng Coù Boû Qua
partner(s) had sex with any other people in the past year?)

25. Em hoaëc ngöôøi baïn tình cuûa em coù duøng bao cao su trong laàn sinh hoaït
tình duïc tröôùc hay khoâng? (Did you or your partner use a condom the last time you had sex?) Coù Khoâng Boû Qua

Em coù: (Have you:)

26. Bao giôø bò cöôõng eùp hoaëc bò aùp löïc ñeå laøm tình hay khoâng? Khoâng Coù Boû Qua

(Ever been forced or pressured to have sex?)

27. Bao giôø bò ngöôøi khaùc ñaùnh ñaäp, taùt tai, ñaù, hoaëc ñaû thöông thaân theå Khoâng Coù Boû Qua

hay khoâng? (Ever been hit, slapped, kicked, or physically hurt by someone?)

28. Bao giôø mang theo suùng, dao, gaäy, hoaëc loaïi vuõ khí naøo khaùc hay khoâng? Khoâng Coù Boû Qua
(Ever carried a gun, knife, club, or other weapon?)

29. Em coù thaéc maéc naøo khaùc hoaëc quan taâm gì veà söùc khoûe cuûa
mình hay khoâng? (Do you have other questions or concerns about your health?) Khoâng Coù Boû Qua

(Xin ghi roõ)  (Please identify) ___________________________________
____________________________________________________________


